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1000 jahriger Metbrunnen in Schmechten
Nach dem Kupferstich von Johann Georg Rudolphi aus Brake!
flr die Heimatschrift ,Monumenta Paderbornensia” im Jahre 1669,
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Der Hellebach und die Stalke sorgen fur die Entwasserung
der Feldmark

Der Hellebach und die Stalke sammeln bei Niederschldgen und zur Zeit
der Schneeschmelze das Oberflichenwasser.

Das (ibrige reiche Wasservorkommen der Feldmark [4Rt sxch auf eine
wasserundurchldssige Lehmschicht zuriickfihren, die sich in spiteren Erd-
zeiten auf den abgelagerten Muschelkalken abgesetzt hat. So lassen sich
die feuchten Stellen der Meggerwiese und der Wassergehalt des alten
Poggenpeol bei Stiens Hause erkliren, der frilher einmal als Viehtrinke
und als Feuerldschteich gedient hat.

Auf diese Weise entstanden auch die fritheren Brunnen, von denen der
Kidrkenbuorn und der Meggerbuorn die groften sind. Vor allem hat der
Kidrkenbuorn, der selbst in trockenen Jahren nie ganz versiegte, einem
groBen Teil der Dorfbewohner das Wasser gespendet, bis 1910 die Wasser-
leitung in Schmechten angelegt wurde.

Eine recht merkwiirdige erdgeschschthche Erschemung ist in Schmies Water-
kiuhlen auf Osterhausen eine trichterfGrmige Vertiefung, eine Aushoéhlung,
die wohl durch Einsturz infolge eines unterirdischen Wasserlaufes ent-
standen sein mag.

Der Metbrunnen in Schmechten

Als eine Besonderheit in der Schmechtener Feldmark sind die Kohlen-
saure-Quellen anzusehen, die auf 2000 bis 3000 m tief liegende vulkanische
Herde zuriickzufiihren sind. In unterirdischen Gebirgskliiften steigt die
Kohlensdure, die von dem im Boden befindlichen Wasser aufgenommen
wird, in den sogenannten ,Mofetten” an die Erdoberfliche, wie friher
der Bollerborn in Stiens Kampe im Matholz.

Die Chronik berichtet von finf solcher Quellen. Die bekannteste davon
ist der Metbrunnen in Brekers Kampe, dessen Ruf des Wohlgeschmacks
seines Wassers und der heilenden Wirkung wegen schon vor 1000 Jahren
bis nach Spanien gedrungen ist,

Als der Araber tbrahim ibn Ahmed at Tartuschi, ein Gesandter Hakams 1.,
im Jahre 973 Otto I. in Merseburg einen Besuch abgestattet hatte, soll er auf
dem Rickweg durch Schmechten gekommen sein, aus dem Methrunnen
getrunken haben und von Paderborn aus, wie die Chronik berichtet,
folgendes Urteil hinterlassen haben:

... Dort gibt es eine wundervolle Wasserquelle, Honigquelle genannt.
Sie befindet sich auf einem Berg in der Nihe eines Waldes. Thr Wasser
schmeckt anfangs wie Honig, dann aber hat es einen galligen Nach-
geschmack, den sie von den Biumen, die ringsum wachsen, angenommen

hat ...~



Seine hohe Zeit hat der Metbrunnen unter dem Flrstbischof Ferdinand
von Flrstenberg (16671-1683) erlebt, der jahriich einige Wochen in
Schmechten weilte und im Hiwelmehrbrunnen (an der Abzweigung des
Matholzweges gelegen) gebadet hat. Zur Trinkkur aber hat er den Met-
brunnen benutzt, den er quadratformig mit Sandsteinen umgeben liel3,
die sein Wappen trugen. In lateinischen Versen hat er die Giite der Wasser-
quelle besungen:

»Ob dich Ubelkeit qualt, ob Glut;
Hier trinke dir Eflust, Kranker!
Es schafft und vertreibt Durst hier dem Magen der Quell.

Nektar besiegt er an Schirf,
und an Kalte Bruma.
Auch birgt er in sich Krifte der drztlichen Kunst.”

In einem anderen Lied singt Ferdinand von Fiirstenberg (1668):
An den Schmechtener Brunnen

~Nymphe, du Zierde des Hains, du schonste der Schwestern Najaden
(Najaden = griech. Quellennymphe)
Hamadryaden oder wie man die Atherischen nennt,
wer verlieh dir heilende Kraft? Wer gab thm den Namen

- Honigbrunnen, dem Quell, den du, o Nymphe, bewachst?
Hat, daR die Sduren des Wassers dem Trinkenden lieblicher mundet,
dich mit Ambrosiasaft selbst Hygiea gewtirzt?
(Hygiea = Géttin der Gesundheit)
(Ambrosia = Gétterspeise, Nektar = Géttertrank)
Oder wie emsig die Schar der Bienen, um Honig zu sammeln
Blumen und Bliiten durchschwirmt auf den hyblaischen Hohen,
schopfst du so, wenn du bald in Adern des hohen Gebirges,
bald die Metalle durchirrst, dir die so heilende Kraft?
Wenn du sie lenkest die Kraft: du reizest den Magen zu ERJust,
heilest die Leber, von aufblihender Galle gequiit,
Kranke genesen durch dich von tausend andern Gebrechen.
die in Versen ich nicht aufzuzéhlen vermag.
Honigquell der Natur, wo sliRe Errettung den Kranken
lebender Nektar und Heil ohne Verhaltung entstromt!
Wenn bei mir sich erprobt die unvergleichliche Tugend,
wenn du des Fiebers Glut aus der Leber verbannst,
deinen Ruhm erhebtvor allen Gewissern der Erde,
ein kostlicher Stern und mein dich preisendes Lied!”

Lin Verehrer Ferdinand von Flrstenbergs, der Dompropst Johann Rotger
Tork, schreibt 1671:

JHeiliger Quell im schattigen Dammerlicht, Phobus und der Gottin des
" Wohlseins heilig, wo Genesung quillt und dem Gaumen miide stifie Er-
quickung, kostlicher als attische Honigtropfen, die im lenze fleiffige

Bienenvolkchen, auf der Lybla blumigten Higeln schwidrmend, emsig -

bereiten.
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Du, der waldumglirteten grinen Hohen Lust und Zierde, wo du metalie-
nen Adern, tief am Fulle, reich an Gehalt und Heilkraft, feurig empor-
sprudelst.

O, erhalte du mir den teuern Firsten Ferdinand, den Vater des Vatertandes,
der dir Lieder singt, sich erquickend mit dem Honig der Quellen.” .
(Die Urtexte dieser 3 kleinen Lieder liegen in lateinischer Sprache vor.)

Metbrunnen

Der Metbrunnen hat seit der Jahrhundertwende eine bewegte Geschichte.
Im Jahre 1900 wurde die 4 ha grole Gemeindewiese im Matholz fir
17 000 Mark und der henachbarte Metbrunnen fir 3000 Mark an die Firma
Flechtheim in Brake! verkauft. Ein Jahr spiter erwarben die Kohlensdure-
werke Rommenhdller in Herste Gemeindewiese und Metbrunnen fir
47 000 Mark. :

In den nachfolgenden Jahren verfiel der Brunnen, der jahrzehnte- und jahr-
hundertelang von den Bewohnern der ndheren und weiteren Umgebung
Schmechtens aufgesucht worden war, immer mehr und geriet nach und
nach in Vergessenheit,

Seit 1950 hemiiht sich der Ortsheimatpfleger Fritz Reddeker um die Reno-
vierung des Brunnens und um die Neugestaltung der Anlagen.

In langwierigen und nicht immer leichten Verhandlungen ist es ihm
gelungen, den Gemeinderat Schimechtens sowie den Amts- und den Ober-
kreisdirektor fiir den Methrunnen zu interessieren. Inzwischen wurde der



 Gemeinde von den Kohlensiurewerken das Brunnengelinde fiir den

Kaufpreis von 1~ DM zurlickgegeben. Im Jahre 1966 wurde die Quelle bis
zu einer Tiefe von 11 m neu gefat und die Neugestaltung der ‘duBeren
Anlagen in Angriff genommen, Fir das gesamte Projekt ist ein Betrag von
15000 DM vorgesehen,

Durch seine Bemithungen hat Fritz Reddeker als O_rtsh_eima:tpf['ege'r-e_in
Stiick Schmechtener Geschichte und Tradition fir die nachfolgenden Gene-
rationen gerettet. Gleichzeitig ist es ihm gelungen, besonders in unserer
Jugend den Heimatgedanken wieder zu wecken und neu zu beleben.,

Flir seine Arbeit sprechen ihm in dieser Stelle die Bewohner Schmechtens
und auch die auswarts lebenden Schmechtener ihren Dank aus.

Der Metbrunnen hat seinen Ruf zurlickgewonnen. Auch in Zukunft wird an

den Sommerabenden jung und alt zu ihm wandern, um sein erfrischendes

4nd heilendes Wasser zu trmken

Aus alter Vorzeit -

Die Anfinge des Dorfes gehen in die v‘orgeschicht'liche Zeit zuriick.

- So sind in der Steinkuhle, die vor 100 jahren in Betrieb genommen: worden__- '
ist, im Laufe der Jahre 50 bis 60 gruftihnliche Gruben gefunden ‘worden,”

die alle in Nordstdrichtung angelegt und 1'm tief, 1 ,50 lang und 1 m breit
warer. Am Grunde dieser Gruben lagen groBere und kleinere Sticke von

Geweihen des Rothirsches, der von unsern’ cherusk:schen Vorfahren mit

Vorliebe gejagt wurde. :

Wissenschaftler deuten diese Gruben als Verwahrgruben, gewnsserma%en
als Keller. Wahrscheinlich stammen sie aus dem- letzten vund vorletzten
Jahrhundert vor Christi Geburt und sind ein Beweis dafiir, da Schmechten
schon vor 2000 jahren vermutlich.von den Cheruskern besiedelt worden ist.

Unser Dorf zur Zeit der Karolinger

Die erste bekannte Kunde von Schmechten erhalten wir aus der Zeit kurz
nach dem 30 Jahre dauernden Kampf des Sachsenvolkes mit dem Franken-
kaiser Karl (768—814}. Immer wieder bdumte sich in jener Zeit der Frei-
heitswille unserer sichsischen Vorfahren gegen den fremden Eroberer auf.
Trotz des heldenhaften Widerstandes unter ihrem Herzog Wittekind mu-
ten sich die Sachsen dem Frankenjoche beugen und das Christenwasser
nehmen. Sie unterwarfen sich schlieflich nicht nur der groferen kriege-
rischen Stirke, sondern auch der Erkenntnis, dall der Christengott mich-
tiger war als ihre heidnischen Gotter.

Wie aber alte heidnische Vorstellungen und Briauche nach der Taufe unserer

Vorfahren noch lange nachwirkien, zeigen einige bis in unsere Zeit erhal-
tenen Flurnamen. Der Donnerberg erinnert an den Sachsengott Donar, den




